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Pr Mohamed Ly, Cardiologue : Un des érudits
dévoués pour le meilleur de l’Afrique
• mercredi 5 août 2015 à 00h02min

Il exerce depuis plus de treize ans, dans un des meilleurs Centres européens de
cardiologie, et sillonne très souvent le continent africain qui l’a vu naître, pour
apporter son expertise. Lui, c’est le Professeur Mohamed Ly, agrégé en chirurgie
cardio-vasculaire et thoracique. Brillant parcours académique, expertise
professionnelle des plus rares, ce Français d’origine mauritanienne en fait preuve.
Arrivé à Ouagadougou dans le cadre des cinquièmes Journées scientifiques de la
Société de cardiologie du Burkina (SOCARB), Pr Ly nous livre, sous un ton empreint
d’humilité, ses projets pour une Afrique impuissamment en proie aux maladies
cardiovasculaires que l’on sait hautement meurtrières. Pour une Afrique qui soit
capable d’apporter la meilleure riposte à ces maladies, Pr Ly s’engage et nous dit
comment.
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Après son baccalauréat

scientifique obtenu au Lycée de

BOGHE en Mauritanie, le jeune

Ly arrive en Tunisie. Là, il opte

pour des études de médecine, et

soutient sa thèse sur ‘’La

chirurgie des triples atteintes

valvulaires, résultats pronostics’’.

C’était en 2000 où il accéda au

grade de docteur avec la

mention très honorable. Une

mention doublée des félicitations

du jury et triplée d’une

proposition au prix. Moins d’une

année après, il décroche son

diplôme de spécialiste en

chirurgie cardiaque et intègre le Centre de chirurgie cardiaque Marie Lannelongue situé en région parisienne. Il

exerce ainsi dans l’un des meilleurs centres européens de cardiologie. Cette carrière professionnelle débute par

l’exercice des fonctions d’interne, puis de chef de clinique assistant, et de praticien associé, toujours au Centre Marie

Lannelongue. Il rend des services empreints d’expertise.

Très vite, il bénéficie de la reconnaissance de ses pairs ; ce qui lui permettra d’intégrer le cercle fermé des chirurgiens

seniors du centre Marie Lannelongue. Mieux, il est aussitôt inscrit au Conseil de l’Ordre des médecins de Paris. Il

parle parfaitement le français, l’arabe et l’anglais. Des langues qu’il manie dans l’exercice de sa profession.
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Subséquemment, il s’affiche en référent privilégié des patients qui arrivent dans ce Centre en provenance de l’Afrique

subsaharienne, du Maghreb, du Moyen Orient. Toute chose qui a rapidement renforcé sa réputation internationale.

Le chirurgien ayant un tact particulier en matière de réanimation

Préoccupé d’asseoir son

expertise sur la meilleure bâtisse,

il fit un diplôme en chirurgie

valvulaire à l’Université Paris Sud

en 2003, puis un autre en

chirurgie des cardiopathies

congénitales à Paris V en 2006.

Quatre ans plus tard, il obtint le

grade de Professeur agrégé en

chirurgie cardiovasculaire. Il est

ainsi, l’incontestable spécialiste

des cardiopathies congénitales

du nouveau-né à l’adulte. Il fait

preuve de tact particulier en

matière de réanimation ; ce qui le démarqua évidemment de ses confrères. Il est sollicité à travers le monde dans le

cadre entre autres, de conférences internationales à Washington, à Tampa en Floride, à Londres, à Genève, en Italie,

en Croatie, en Grèce,…

Il intègre plusieurs organisations de médecins spécialistes de cardiologie, en l’occurrence, le Collège français de

chirurgie thoracique et cardiovasculaire depuis 2005, la Société française de chirurgie thoracique et cardiovasculaire

depuis 2008. Le dynamisme est, là aussi, des plus rayonnants. En 2011, il est membre titulaire de l’EACTS (European

association of cardiothoracic). Puis en 2014, il est à la fois membre titulaire de la WSPCHS (World society for

pediatric and congenital heart surgery) et membre sympathisant de la DSP (Diaspora solidaire et participative).

Le porteur d’une solution thérapeutique appropriée aux cardiopathies

Mais dès les premières années de sa carrière professionnelle, il est alarmé par le nombre considérable d’enfants qui,

chez lui c’est-à-dire en Afrique, naissent chaque année avec des cardiopathies congénitales. Sur le continent africain,

aux dires du Pr lui-même, environ 500 000 nouveaux cas de cardiopathies surgissent chaque année. Mais il n’y a, du

moins en Afrique de l’ouest, aucune structure spécialisée à même d’assurer la prise en charge de ces cas. Que

faire ? Pour sa part, l’expert Ly dira, « Nous souhaitons apporter une solution thérapeutique appropriée à ce fléau ».

D’ailleurs, il a entrepris depuis une dizaine d’années, de faire de « l’accès à la chirurgie cardiaque pour tous », son

combat. Et ce, à travers de nombreuses missions humanitaires chirurgicales qui commenceront par la Mauritanie où

la première mission humanitaire de chirurgie valvulaire est arrivée en janvier 2001 à l’hôpital national de Nouakchott.

A l’actif, 38 patients opérés avec le succès qui a toujours soldé ses interventions. C’est le début d’un dévouement fort

salvateur pour son pays, pour l’Afrique. Dans le cadre d’une deuxième mission humanitaire, il réussit le 4 novembre

2002, pour la première fois à Nouakchott, une opération à cœur ouvert.

Que de vies humaines sauvées…

L’aventure porteuse d’espoir mérite d’être mieux organisée, s’est-il sans doute dit. D’où la création en 2008, de la

Fondation mauritanienne du cœur (FMC), puis de l’Association franco-mauritanienne du cœur (AFMC) en 2011.

L’expansion de ses actions humanitaires en Afrique suscitera beaucoup d’intérêts dans plusieurs africains,

notamment en Afrique de l’Ouest. L’on retiendra ici quelques-unes de ses actions qui ont apporté le sourire à des

centaines d’Africains. En effet, de novembre 2005 à janvier 2007, il interviendra avec l’équipe de Marie Lannelongue à

l’hôpital Sahloul de Sousse en Tunisie, à l’hôpital Cheickh Zayed de Rabat au Maroc, au centre Dar El Shefaa au

Caire en Egypte. En 2014, Pr Ly intervient à l’hôpital FANN de Dakar au Sénégal où neuf patients ont été opérés. Il a

ainsi sauvé des vies en Afrique.

La dynamique aboutit à la création en 2013, de l’Association française du cœur pour l’Afrique de l’ouest (AFCAO)

dont il est le président. Il s’agit d’une ONG (organisation non-gouvernementale) composée d’experts en cardiologie,

en chirurgie cardiaque, en anesthésie, en réanimation, et de spécialistes paramédicaux. Elle s’attèle à travers des
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missions humanitaires, à apporter et à soutenir la chirurgie cardiaque pédiatrique ainsi qu’adulte en Afrique de

l’Ouest. La formation sur place de personnels médicaux spécialisés, l’AFCAO s’y investit également.

Bientôt, un centre de référence en matière de chirurgie cardiaque

Mieux que les missions humanitaires, Pr Ly a en projet la création d’un centre de chirurgie cardiovasculaire en Afrique

de l’ouest et pour l’Afrique de l’ouest et au-delà. Il se susurre que c’est la ville de Dakar au Sénégal qui va accueillir ce

centre. Un centre annoncé pour « mettre en place un plateau technique efficace dans le domaine cardiovasculaire,

ainsi que des prestations chirurgicales performantes et répondant aux normes internationales ; promouvoir la

formation des médecins et des personnels paramédicaux de la sous-région ouest-africaine pour des spécialisations ;

contribuer aux programmes utilitaires pour l’éradication du rhumatisme articulaire aigu, la prévention des maladies

cardiovasculaires, leur diagnostic et leur prise en charge. »

A terme, il s’agira de rendre opérationnelle une structure hospitalière de référence, d’une capacité de 100 lits, et

répondant aux normes internationales. Une structure qui assurera donc la chirurgie cardiaque, comprenant toutes les

interventions à cœur ouvert ou fermé de personnes adultes, mais surtout d’enfants et de nouveau-nés. Parallèlement

et en partenariat avec des universités et hôpitaux français, des formations seront assurées aux personnels locaux.

Déjà, Pr Ly promet de rendre, dans ce centre, accessibles les soins « aussi bien à une élite locale, qu’aux plus

démunis grâce à une prise en charge raisonnable par les gouvernements et les organismes non-gouvernementaux. »

La rythmologie et la chirurgie rythmique avec le cathétérisme cardiaque occuperont une place importante dans l’offre

de soins qui y sera fournie. A en croire son initiateur, dès sa première année de fonctionnement, « l’objectif de plus de

600 opérations à cœur ouvert » pourra être atteint.

Une mission humanitaire annoncée pour le Burkina

En attendant, le Pr Ly annonce des missions humanitaires – toujours pour faire bénéficier ses frères de son expertise

– au Burkina Faso, au Gabon, en Côte-d’Ivoire et en République démocratique du Congo. Certainement que dans ces

pays aussi, il arrachera des vies humaines des griffes de cardiopathies.

Il est à noter que durant chaque mission depuis 2001, des intervenants locaux sont associés à la prise en charge des

patients, en vue de consolider leur formation.Toute chose qui permet d’asseoir les piliers d’une dynamique ouest-

africaine de prise en charge des cardiopathies. Les contours de cette dynamique, le Pr Mohamed Ly les a déclinés le

30 juillet dernier à l’attention de ses pairs réunis à Ouagadougou à l’occasion des cinquièmes Journées scientifiques

de la Société de cardiologie du Burkina. Il l’a fait dans le cadre d’une communication axée justement sur la prise en

charge des cardiopathies congénitales et des perspectives pour l’Afrique.

Fulbert Paré
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1. Le 5 août 2015 à 00:57, par BF 
 En réponse à : Pr Mohamed Ly, Cardiologue : Un des érudits dévoués pour le meilleur de l’Afrique

Voici un surdoué et surdiplomé ! Que par la grace de Dieu il puisse réellement ouvrir les centres de cardiologies et

participer a la formation des futurs médécins.

Répondre à ce message
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2. Le 5 août 2015 à 22:03, par tompass 
 En réponse à : Pr Mohamed Ly, Cardiologue : Un des érudits dévoués pour le meilleur de l’Afrique

Une tete certainement comme on en connait parmi les jeunes africains et il n ya pas à rougir..les africains sont

souvent plus intelligents qu on ne le croit. Et à ce que je vois il doit etre different que nos maitres d ici qui pensent que

c est eux qui ont fabrique le coeur et non Dieu..courage mon prof !

Répondre à ce message

^ Le 7 janvier à 03:01, par Fatoumata millogo 
 En réponse à : Pr Mohamed Ly, Cardiologue : Un des érudits dévoués pour le meilleur de l’Afrique

Bonsoir je m’appelle Millogo Fatoumata je réside aux usa ma mère est au burkina et souffre d’une angine de

poitrine je suis à la recherche d’un cardiologue pour la prendre en charge de sa santé svp je peux avoir vos

coodonnees ou avoir l nom d l’hopital ou vous exercez au Faso ?mon email c’est

fatoumatamillogo@gmail.com merci

Répondre à ce message

3. Le 25 août 2015 à 11:17, par HMEYDI SAMBA 
 En réponse à : Pr Mohamed Ly, Cardiologue : Un des érudits dévoués pour le meilleur de l’Afrique

FÉLICITATIONS PR LY LA MAURITANIE A BESOIN DE VOS SERVICES SURTOUT QUE L’ON S’ACHEMINE VERS

LA CONSTRUCTION D’UN NOUVEAU CENTRE DE CARDIOLOGIE OUVERT DEPUIS UN CERTAIN TEMPS OU

CERTAINS JEUNES DOCTEURS TRÈS AMBITIEUX TENTENT DE FAIRE DE LEUR MEILLEURES POSSIBLES AU

CENTRE DE CARDIOLOGIE DE NOUAKCHOTT ET OU NOUS ASSISTONS A UN GRAND NOMBRE DE

MALADIES CARDIAQUE
 

N’OUBLIEZ PAS DE NOUS RÉSERVER UN CERTAIN NOMBRE DE VOTRE PRÉCIEUX TEMPS LONGUE ET

HEUREUSE VIE

Répondre à ce message

4. Le 12 novembre 2015 à 16:49, par SANON 
 En réponse à : Pr Mohamed Ly, Cardiologue : Un des érudits dévoués pour le meilleur de l’Afrique

Quand il viendra au Burkina informer moi

Répondre à ce message

5. Le 5 février à 17:50, par Kabore 
En réponse à : Pr Mohamed Ly, Cardiologue : Un des érudits dévoués pour le meilleur de l’Afrique
Bonsoir cher maître 

 
je me nomme Kabore Tassere étudiant en 6e année médecine à l’université de Ouagadougou...j’ai un réel désir de

devenir un chirurgien cardiaque !!!! Espérant avoir votre soutien et conseils après mon doctorat, je vous remercie

énormément de ce que vous faites pour les africains en matière de prise en charge des cardiopathies...

Répondre à ce message

6. Le 19 mars à 21:13, par quesnel 
 En réponse à : Pr Mohamed Ly, Cardiologue : Un des érudits dévoués pour le meilleur de l’Afrique

un grand merci a ce grand monsieur docteur ly qui a opéré et sauvé mon fils merci de sauver des vies.

Répondre à ce message

7. Le 11 juillet à 12:36, par Sidi 
 En réponse à : Pr Mohamed Ly, Cardiologue : Un des érudits dévoués pour le meilleur de l’Afrique

Bonjour,

Je tiens a feliciter la Mauritanie pour avoir un tel leadeur parmi nous, je me demande si l’honorable devouer aurait un

cabinet ici a Nouakchott ? esperons comme disent d ;autre qu’il participera dans la formation des jeunes ambitieux de

la cardiologie.

Répondre à ce message

Un message, un commentaire ?
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